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Die freundliche Antilleninsel
begeistert mit farbenfroher
Lebendigkert.

js ® Die Menschen auf St. Martin lassen
sich nicht in ihrem Tempo beschleunigen.
»Wer kommt, muss verlangsamen”, sagt An-
gie Soeffker, und sie spricht aus Erfahrung.
Genau darauf hat sich auch die 55-jdhrige
Hamburgerin eingelassen. 2015 kam sie mit
ihrer Familie nach St. Martin, ohne die tiber-
schaubare Karibikinsel jemals zuvor be-
sucht zu haben. Haus und Job lieB sie zu-
riick, so wie den Restihres alten Lebens. Mu-
tig? Ach was! ,Vielleicht ein bisschen ver-
riickt”, lacht sie, ,das Risiko war ja nicht
groR.” Trotz 7300 Kilometern Entfernung zur
Heimat blieb die Familie schlief8lich in Euro-
pa. Der Norden der von zwel Liandern ge-
teilten Antilleninsel gehdrt zu Frankreich,
ist westlichster Punkt der EU. Gezahlt wird
mit dem Euro, gern mit einem Léicheln auf
dem Gesicht. Das stets wohltemperierte Kli-
ma wirkt aufs Gemiit.

Soeffker ist geblieben, und nicht nur sie:
Die 73000 Insulaner gehéren rund 120
unterschiedlichen Na-

Jetzt aber mal langsam

ST. MIARTIN Karibische Gelassenheit trifft auf europaische Sicherheit / Zwei Lander, viele Kulturen

Eine Speise gehort stets dazu: Der John-
ny Cake, ob pur, sii oder herzhaft gefiillt,
ist immer zu haben. Das einfache und halt-
bare Gebidck, das nie fehlen durfte, wenn
die St. Martinois aufs Meer fuhren oder Be-
such vom nahe gelegenen britischen Angu-
illa anriickte, ist vielseitiges und nahrhaftes
Nationalgericht. Journey Cake (Reiseku-
chen) gilt daher als wahrscheinlicher Na-
mensursprung.

Von Corona ist in diesem Friihling kaum
etwas zu merken auf St. Martin. Die Infek-
tionszahlen sind gering, das Leben an der
frischen Luft ldsst das Virus rasch in Ver-
gessenheit geraten. Natiirlich hat auch die
Antilleninsel gelitten unter der Pandemie.
Die Reisenden hitten kommen diirfen, blie-
ben aber fern. Und das ausgerechnet in einer
Zeit, als es nach Irma endlich wieder auf-
wdrts gehen sollte. Der Hurrikan, der das Ei-
land im September 2017 mit voller Wucht
traf, hat seine Spuren hinterlassen - in den
Menschen und an Gebduden.

Nach wie vor sind Schidden sichtbar, der
Wiederaufbau ist unvollendet. Die Inselbe-
wohner haben aus der Not eine Tugend ge-
macht und Winde und Mauern mit Street
Art versehen: Die kunstvollen Murals sind
farbenfroh leuchtende Hoffnungsschim-
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tionalitaten an. Etwas - "
weniger als die Hélfte = .
lebt auf dem gréReren
franzdsischen Teil, die
anderen im Siiden der
Insel, der autonomes
Land ist und zum Konig-
reich der Niederlande
gehort. Gesprochen wird
ein Sprachenmix - in
erster Linie Englisch
und Franzosisch. Zu-
rechtkommen fallt nicht
schwer,

Sint Maarten, der Si-
den, kommt trubelig da-
her, mit seinem Flugha-
fen samt dem Maho
Beach am Ende der Einflugschneise, mit
Kreuzfahrtterminal, verdichteter Bauweise
und dem frohlich bunten Casinostddtchen
Philipsburg ist er das mondéne Empfangs-
portal der Insel. Beschaulicher ist da schon
der diinner besiedelte Nordteil, die soge-
nannte French Side, also franzosische Sei-
te. Amerikaner, die das Gros der Besucher
ausmachen, prdgen den niederldndischen
Teil, lieben aber den Norden besonders fiir
seine kulinarischen Kleinode.

Fast-Food-Ketten sucht man vergebens,
gastronomische Vielfalt ist angesagt — von
den Ablegern franzdsischer Sternerestau-
rants bis hin zu bodenstindiger kreolischer
Kost in den frohlichen Lolos mit Meerblick.
Diese inseltypischen Gaststdtten voller (Lo-
kal-)Kolorit reihen sich insbesondere in Ma-
rigot und Grand-Case gesellig aneinander.
Der Ruf als kulinarisches Zentrum der Ka-
ribik eilt St. Martin voraus, mit einem neu-
en Festival soll dieser von nun an jdhrlich
im November verfestigt werden.
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mer. Auch Menschen von der Insel kom-
men hier zu Ehren. ,Das héitte man schon
viel frither machen sollen”, findet Lady Ru-
by Bute. Die Inselkiinstlerin, die sich so-
wohl mit Gemadlden als auch Gedichten
einen Namen gemacht hat, kennt einige der
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Burn-out kennt hier niemand.

Angie Soeffker
Deutsche Auswanderin auf St. Martin

Street-Artisten personlich, hat sie unter-
richtet. Die knalligen Farben der Karibik
pragen auch das Werk der 79-Jdhrigen, die
ihrer Kreativitdt auf einem Landsitz unter
einem beeindrucken den Kapokbaum freien
Lauf 1dsst. ,Als ich den Baum sah, wusste
ich: Das ist der Platz flir mich.” Thre holzer-
ne Muse ist fiir sie eindeutig weiblich: Ruby
Bute spricht von ,ihr*, wenn sie liebevoll
iiber den Baum redet, der Namensgeber fiir
ihre Silk Cotton Grove Art Gallery in Mari-
got ist. Mit grofer Produktivitdt hat die stol-
ze Frau ihren Lebensunterhalt stets selbst
bestritten, als alleinerziehende Mutter. Als
erste Frau tiberhaupt veroffentlichte sie auf
St. Martin ein Buch. Thre Gemilde fanden
Anklang bis Europa. Die niederldndische
Ex-Koénigin Beatrix hat sie ausgezeichnet,
daran denkt sie gern zuriick. Eines ihrer
Werke, tliber die Folgen von Irma, wurde in
Regierungsgebduden von Den Haag ausge-
stellt.

So weit wiirde Jah Bash auf keinen Fall
gehen - in seinen philosophischen Exkur-
sen vielleicht, aber eben nicht physisch. Der
64-jdhrige Rastafarilebt seit Jahren auf einer
kleinen Farm in den Hiigeln von St. Martin.
Eine Schule hat er nur zwei Jahre lang be-

Hin & weg

P Aktuelle Situation: Alle Reisenden
miissen vorab online eine Gesundheits-
erkldrung ausfiillen. Ungeimpfte miis-
sen zudem einen negativen PCR-Test
vorlegen (www.vacationstmaarten.com).
» Anreise: Ein Visum ist nicht erforder-
lich, zur Einreise ist aber ein Reisepass
noétig, da der Flughafen im Inselsiiden
und damit nicht im Schengenraum liegt.
Es gibt (noch) keine Direktfliige aus
Deutschland. Die besten Verbindungen
gehen iiber Amsterdam oder Paris. Die
Flugzeit von dort betrdgt etwa neun
Stunden.

P Beste Reisezeit: Durch die Aquator-

ndhe ist das Klima beinahe gleichblei-
bend auf St. Martin. Die maximalen
Temperaturen liegen das gesamte Jahr
iiber bei etwa 27 bis 30 Grad. Hauptsai-
son ist zwischen November und Ostern.
ADb Juni beginnt die Hurrikanzeit, die im
September ihren Héhepunkt erreicht.

P Attraktionen: Bootstouren zu den
schonsten Stellen rund um die Insel und
zu den Nachbarinseln Anguilla und St.
Barth bietet etwa Blue Pelican Boat
Charter an (bluepelicancharter.com).

P Weitere Informationen gibt es unter
www.st-martin.org und www.festival-st-
martin.com.
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sucht, alles Wesentli-
che fiirs Leben hat er
sich als Autodidakt
angeeignet,  Mutter
Natur ist seine Lehre-
rin. ,Mein Garten
spricht eine univer-
selle Sprache”, sagt
Bash, der nach eige-
ner Auffassung zu viel
Energie abgibt fiir ein
soziales Miteinander
und daher das Eremit-
endasein bevorzugt.

Einsam fiihlt er sich nicht, erist sogar ver-
heiratet. Seine Frau indes lebt im Dorf. Die
Farm verldsst Jah Bash nie, er wiisste nicht
warum. Geld verdient er mit dem Verkauf
seiner lokalen Bioprodukte und von Obst
und Gemiise. Gegen jedes Leiden ist ein
Kraut gewachsen in seiner griinen Oase, so
Bash.
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| Typisch karibisch: Der langgezogene Traumstrand von Baie Longue an der s 7

- Karibikseite von St. Martin (grofies Bild). Er ist ein ebenso beliebtes Foto- %
motiv wie der griine Leguan — auch wenn der eigentlich nicht aufder Insel hei-
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Wer St. Martin einen Besuch abstattet,
sollte seefest sein. Sowohl auf der Atlantik-
seite als auch der Karibikkiiste wartet die
Insel mit atemberaubenden Stranden an tiir-
kisfarbenen Buchten auf. Allesamt sind 6f-
fentlich zugdnglich, manche direkt von den
Hotels aus, andere sind nur zu Fuf} erreich-
bar. Oder eben per Boot: Ob mit dem Kata-
maran oder kriftigem Auflenborder, ein Tag
auf dem Wasser darf nicht fehlen.

Vetea Kerdraon, auch ,Captain V” ge-
nannt, gehort zu den Insulanern, die dafiir
und davon leben. Der 24-Jahrige mit dem
polynesischen Namen kurvt das Privatboot
des elterlichen Betriebs ,Blue Pelican” meis-
terhaft durch die Wellen, bringt seine Pas-
sagiere zu den herrlichsten Buchten und
Schnorchelspots — etwa zu den naturbelas-
senen Inselchen Tintamarre und Pinel, die
atemberaubende Blicke auf St. Martin bie-
ten. Angie Soeffker ist mit an Bord. Unter
dem Label ,Zauber der Karibik” begleitet sie
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Touristen iber die am Martinstag 1493 von
Kolumbus erspdhte Insel, berichtet von
Land und Leuten, weil von Besonderhei-
ten, aber auch Schrulligkeiten zu berichten.
LBurn-out kennt hier niemand”, spielt sie auf
das ganz eigene Tempo der Insulaner an.
Runterkommen von der mitteleuropéischen
Hektik, das ist ihr gelungen. Ein Jahr habe
sie dafiir gebraucht.

Die Langsamkeit und Gelassenheit hit-
ten ihren eigenen Charme, den sie nicht
mehr missen mdchte. ,Man muss allerdings
immer frithzeitig los”, rdumt sie ein. Selbst
wenn sie mit einer Gistegruppe unterwegs
sei, miusse sie Bekannten die gebiihrende
Aufmerksamkeit schenken, wenn sie ihren
Weg kreuzten. Mit einem ,Hallo” sei es da
nicht getan. ,Man schenkt sich gegenseitig
Zeit.” Egal, ob sich dadurch ein Stau bildet
auf der Strafle. Gehupt wird dabei durch-
aus. Aber nur zum GruR und Dank. Man
kennt sich, man sieht sich. Jan Schiifer
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Jetzt Sonne buchen: im Reisebiiro oder auf meinschiff.com/sommer

*Preis p. P.im PUR-Tarif (limitiertes Kontingent) bei 2er-Belegung einer Innenkabine ab/bis Hafen. An-/Abreise nach Verfugbarkeit zubuchbar. | ** Enthalten
sind ganztigig in den meisten Bars und Restaurants ein vielfaltiges kulinarisches Angebot und Markengetranke sowie Zutritt zum Bereich SPA & Sport, Unter-
haltungsprogramm und Kinderbetreuung. Weitere Informationen finden Sie auf www.meinschiff.com/inklusivleistungen | TUI Cruises GmbH - Heidenkamps-
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